Material informativ
cu privire la desfasurarea Zilei mondiale a apei - 22 martie 2026 cu tema
»Apa si egalitatea de gen”

Ziua Mondiala a Apei, marcatd pe 22 martie in fiecare an din 1993, este un
eveniment al Organizatiei Natiunilor Unite care se concentreaza pe importanta apei dulci
si creste gradul de constientizare a celor 2,2 miliarde de oameni care traiesc fara acces la
apa potabild. Este vorba despre luarea de masuri pentru a aborda criza globala a apei. Un
obiectiv central al Zilei Mondiale a Apei este de a sprijini realizarea Obiectivului de
Dezvoltare Durabila 6: apa si canalizare pentru toti pana in 2030.

In 2026, tema Zilei mondiale a apei este ,,Apa si egalitatea de gen”. Campania din
anul curent cu genericul specific ,,Unde curge apa, egalitatea creste” — se concentreaza
pe accesul la apa sigura si salubritate, ca drepturi fundamentale ale omului si factori
esentiali pentru asigurarea egalitatii de gen.

Scopul campaniei este de a inspira actiuni in vederea indeplinirii Obiectivul de
Dezvoltare Durabila 6 (ODD 6) ,,asigurarea apei potabile si a salubritatii pentru toti” si a
ODD 5 ,realizarea egalitatii de gen si emanciparea tuturor femeilor si fetelor”.

La nivel global, femeile si fetele sunt afectate in mod disproportionat de provocarile
legate de apa din cauza rolurilor de gen inradacinate, a infrastructurii inadecvate, a
subreprezentarii, a finantarii limitate, a normelor sociale restrictive si1 a inegalitatilor
sistemice.

Campania Zilei Mondiale a Apei din 2026 face apel pentru o abordare
transformatoare, bazata pe drepturi, in care femeile sa aiba voce si oportunitati egale in
procesul decizional privind apa, facand din apa o fortd pentru un viitor mai sandatos, mai
prosper si egal din punct de vedere al genului, care sa ne aduca beneficii tuturor.

Conform datelor statistice nationale, aproximativ 65% din localitatile Republicii
Moldova utilizeaza servicii de apd gestionate Tn siguranta, insd accesul ramane inegal intre
mediul urban si rural. In mediul rural, multe gospodarii depind inca de fantani, izvoare
sau alte surse locale, care nu intotdeauna sunt sigure pentru consum.

Mesaje cheie pentru Ziua mondiala a apei 2026

® C(riza globala a apei afecteaza pe toata lumea - dar nu in mod egal. Acolo unde oamenii
nu au dreptul la apa potabilad sigura si canalizare, inegalitatile se dezvolta, femeile si
fetele suportand cea mai mare parte a consecintelor. Este timpul sa punem femeile si
fetele in centrul solutiilor pentru apa.

® Femeile trebuie sd modeleze viitorul apei. Serviciile de apa trebuie sa reziste
schimbarilor climatice si sa satisfaca nevoile tuturor. Avem nevoie de o abordare
transformatoare, bazatd pe drepturi, pentru a rezolva criza apei, in care vocile,
leadershipul si capacitatea de actiune a femeilor sa fie pe deplin recunoscute.

® Acolo unde apa curge, egalitatea creste. Atunci cand femeile si fetele au o voce egala
in deciziile privind apa, serviciile devin mai incluzive, mai sustenabile si mai eficiente.
Trebuie sa investim 1n leadershipul femeilor pentru a face din apa o forta pentru un
viitor mai sandtos, mai prosper si mai egal din punct de vedere al genului, care sa ne
aduca beneficii tuturor. Criza globald a apei afecteaza pe toatd lumea, dar nu in mod
egal.



Acolo unde oamenii nu au acces la apa potabild sigura si salubritate aproape de
casd, inegalitatile se dezvolta, femeile si fetele suportand greul;

- Ele colecteaza apa.

Ele gestioneaza apa.
Ele ingrijesc de persoanele bolnave din cauza apei nesigure.

- Ele pierd timp, sanatate, siguranta si oportunitati.

Si prea des, sistemele care guverneaza apa lasa femeile si fetele in afara procesului
decizional, a conducerii, a finantarii si a reprezentarii. Acest lucru face ca criza apei sa fie
o crizd a femeilor. Avem nevoie de o abordare transformatoare, bazata pe drepturi, pentru
a rezolva aceste provocari, in care vocile femeilor sa fie auzite si actiunea lor sa fie
recunoscuta.

Toate femeile trebuie sa fie reprezentate In mod echitabil la toate nivelele de
management Tn domeniul apei — ajutand la proiectarea fiecarei conducte, document de
politici si femeile trebuie sa impulsioneze schimbarea Tn domeniul apei ca ingineri,
fermieri, oameni de stiinta, lucratori in salubritate si lideri comunitari.

Pe masura ce ne confruntdm cu riscuri tot mai mari, de la schimbari climatice si
dezastre legate de apa, la deficite de finantare, de la norme sociale la lacune in guvernare,
avem nevoie ca fiecare sd 1si joace pe deplin rolul: gestionarea apei ca bun comun si
construirea rezilientei pentru viitor.

Aceasta include implicarea barbatilor si baietilor ca aliati in promovarea apei
sigure, a salubritdtii si a igienei pentru toti si in contestarea normelor si comportamentelor
care impiedica femeile si fetele sa se dezvolte.

Numai atunci serviciile de apa sigura pot satisface nevoile tuturor - oferind femeilor
si fetelor puterea de a duce o viata mai sandtoasa si mai implinita - si transformand apa
intr-o forta pentru dezvoltare durabild si egalitate de gen care sd ne beneficieze pe toti.

Informatii esentiale despre apa si inegalitatea de gen:
® La nivel global, peste 1 miliard de femei — mai mult de un sfert din totalul femeilor

(27,1%) nu au acces la servicii de apd potabild gestionate in siguranta. (UN
Women/UNDESA, 2023).

o 1,8 miliarde de oameni inca nu au apa potabila la domiciliu, iar in doua din trei
gospodadrii, femeile sunt principalele responsabile de colectarea apei.
(OMS/UNICEF, 2023).

o In 53 de tari pentru care exista date disponibile, femeile si fetele petrec 250 de
milioane de ore pe zi colectind apad — de peste trei ori mai mult decat barbatii si
baietii. (UN Women/UNDESA, 2024).

® La nivel global, apa nesigura, salubritatea si igiena sunt responsabile pentru moartea
a aproximativ 1.000 de copii sub cinci ani in fiecare zi. (OMS, 2023).

o Aproximativ 14% dintre tari inca nu au mecanisme care sd asigure participarea
egald a femeilor la procesul decizional legat de apa si la gestionarea apei. (UNEP-
DHI, GWP, UN Women, 2025).

o Peste 1 miliard de femei si fete Tncd nu au acces la apa potabila gestionatd in mod
sigur. Apa este un drept al omului - totusi, pentru milioane de oameni, este inca
inaccesibila.



® In 2 din 3 gospodarii, femeile sunt cele care colecteazi apa.

o In 53 de tiri in care existd date disponibile, femeile si fetele petrec 250 de
milioane de ore in fiecare zi aducand apa — de peste 3 ori mai mult, decat barbatii
si baietii.

o Apa nesigura, salubritatea si igiena precard, cauzeaza moartea a aproximativ 1.000
de copii sub cinci ani 1n fiecare zi. Aproape jumatate din decesele de nou-nascuti
la nivel global au loc acolo unde unitétile sanitare nu au surse de apa. Apa sigura
in clinici inseamna nasteri mai sigure si inceputuri mai sanatoase.

) In 14% dintre tari, femeile incd nu au un rol formal in procesul decizional privind
apa. Adevarata egalitate inseamna locuri egale la fiecare masa.

In perioada 2000 - 2024, circa 2,2 miliarde de oameni au obtinut acces la api
potabild gestionata 1n sigurantd. Progresele sunt evidente — dar mai este mult de parcurs.
Din 2015, 961 de milioane de oameni au obtinut acces la apd potabild gestionata in
siguranta.

Fiecare robinet functional, fiecare sursa sigura de apa si fiecare sistem de sanitatie
reprezinta un pas spre egalitate.

Femeile indeplinesc adesea mai multe roluri in acelasi timp: sunt mame, angajate,
ingrijitoare, gospodine, lidere in familie si in comunitate. Atunci cand apa nu este sigura
sau nu este disponibila aproape de casa, responsabilitatea de a aduce apa pentru
necesitatile zilnice ale gospodariei revine, de cele mai multe ori, femeilor.

Accesul la servicii sigure de alimentare cu apa si sanitatie, aproape de locuinta,
inseamna mai mult decat confort. Inseamna protectia sanatatii, economisirea timpului,
mai multd sigurantd si mai multe oportunitati pentru femei si fete de a invata, de a munci
si de a participa activ la viata comunitatii.

In Republica Moldova, pentru multe familii, in special din mediul rural, apa
potabild sigurd la domiciliu inci nu este o realitate. In lipsa unui sistem sigur de
aprovizionare, oamenii continud sa foloseasca apa din fantani, izvoare sau alte surse
locale, care nu intotdeauna sunt protejate si sigure pentru consum. in multe cazuri, femeile
sunt cele care poarta responsabilitatea principald pentru aducerea apei si pentru utilizarea
el in gospodarie.

Aceasta realitate trebuie schimbata. Femeile si fetele trebuie sa fie implicate in
solutiile legate de apad si sanitatie — nu doar ca beneficiare ale serviciilor, ci si ca
participante active, lucratoare, specialiste, lidere si factori de decizie.

Avem nevoie de implicarea comund a femeilor si barbatilor, fetelor si baietilor,
pentru a gestiona impreund apa ca un bun esential pentru viatd, sdnatate si dezvoltarea
intregii societati. Pentru ca acolo unde apa curge, egalitatea creste.
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